VI HAR LEDIGA RUM

Villa Vagen ut! Karin &r ett personligt boende fér kvinnor som brutit med missbruk
och kriminalitet. Sedan flera ar arbetar vi framgangsrikt med att motivera och
stétta kvinnor att bygga upp ett nytt vardagsliv genom drogfritt boende och
rehabilitering in pa arbetsmarknaden.

Malet med vistelsen hos oss &r att bryta med en destruktiv livsstil och bygga upp
ett bra liv med arbete, aktiv fritid och ett nytt socialt natverk.

Vi ar ett Vagen ut! kooperativ som har HVB- tillstdnd och upphandlingsavtal,
sé kallat ramavtal, med kommuner och Kriminalvarden.

Vistelsen hos oss bygger pa erfarenhetsbaserad miljéterapi och 12-stegsmetoden
ar central i vart behandlingsarbete. Vi har ett eget utslussboende, Vagen vidare! Karin
dar man i lugn och ro kan fa stdd att arbeta vidare med sin aterhamtningsprocess.

Viktiga byggstenar under tiden hos oss

¢ Tydliga malsattningar och individuella planer utifran varje enskild kvinna.

e Behandlingsinriktning som innebar bl a motivationsgrupp varvat med enskilt
arbete 5 dgr/vecka.

e Natverksbaserat arbete med kvinnans hela natverk.

e Stdd i mammarollen ur ett barnperspektiv.

e NA mdten eller liknande 2 ggr/vecka.

e Friskvard 2 ggr/vecka samt maojlighet till NADA-akupunktur och massage.

e DOK - Dokumentation av vard och behandling riktat till personer med alkohol-
och drogproblem.

e Personal dygnet runt med bred kompetens och egen erfarenhet av missbruk
och kriminalitet.

o Karriarstdd som stottar och vagleder nér det ar dags att ga vidare till arbete
eller studier.

e Skraddarsydd utsluss med eftervard och majlighet till boendekarriér.

Villa Vagen ut! Karin har jourplatser for valdsutsatta kvinnor med
missbruksproblematik. Vi tar emot dygnet runt!
Ring 031-91 27 41

Vill i veta wer eller kowoma pd besok
¢d kontakta 0ss garna!

Tina Martén L J
Verksamhetschef Villa Vagen ut! Karin
mobil 0736-88 99 74

tel 031-91 27 41 Villa Yagen ut!

www.vagenut.coop Karin




