
Karins Döttrar Väv- och Konsthantverks kooperativ är ett Vägen ut! kooperativ som 
välkomnar kvinnor på arbetsträning. Sedan fl era år arbetar vi framgångsrikt med 
att motivera kvinnor till att bryta med missbruk och kriminalitet genom rehabilitering 
in på arbetsmarknaden. 

Målet med arbetsträningen är att bryta med en destruktiv livsstil och bygga upp 
ett bra liv med arbete, aktiv fritid och ett nytt socialt nätverk.

Vi är en liten och personlig arbetsplats bara för kvinnor. Arbetsträning hos oss 
följer en välstrukturerad och erfarenhetsbaserad miljöterapi. Här får kvinnorna i 
lugn och ro stöd för att komma igång med det vardagliga i livet som att passa 
tider, laga mat och sköta om sig själva. Hos oss är det givetvis totalt drogfritt. 
Vi betraktar 12-stegsmetoden som central för rehabilitering, och uppmuntrar till 
deltagande i NA/AA-möten.

För att ta emot arbetstränande har vi avtal med kommuner och Kriminalvården. 
Vi tar också emot personer på arbetsrehabilitering enligt avtal med Försäkrings-
kassan och Arbetsförmedlingen och ordnar sysselsättning inom ramen för jobb- 
och utvecklingsgarantin.

Viktiga byggstenar i arbetsträningen
• Tydliga målsättningar och konkreta individuella planer utifrån varje enskild kvinna. 
• Nätverksbaserat arbete med kvinnans hela nätverk. 
• Stöd i föräldrarollen ur ett barnperspektiv.
• Karriärstöd som stöttar och vägleder när det är dags att gå vidare till arbete 
 eller studier.
• Samtal med motivatörer och kontaktperson
• Gemensamma sociala aktiviteter
• DOK – Dokumentation av vård och behandling riktat till personer med alkohol 
 och drogproblem.

En del av våra medarbetare har egen erfarenhet av ett liv med kriminalitet och droger.
Vi kallar det egenerfarenhet, en värdefull kompetens som skapar förtroende. 
Dessa medarbetare förmedlar också hopp om att det går att förändra sitt liv.

Vill ni veta mer eller komma på besök så kontakta oss gärna!

Med vänliga hälsningar 

Catharina Håkansson
Verksamhetschef och motivatör

Karins Döttrar Väv- och Konsthantverkskooperativ
tel 031-701 77 17
www.vagenut.coop

Nu har vi 
lediga platser för 
arbetsträning!

Färgstarka bilder ifrån 
våra växtfärgningsdagar i 
Dalsland.


